
 

TYGRYSY         
 

 

 

 

 

Zajęcia mogą być krótsze od 

zaplanowanych i przeplatane chwilą 

indywidualnej zabawy, w zależności 

od koncentracji i potrzeb dzieci w 

danym dniu 

 

poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

 

          

09:00 

śniadanie 
 

09:30 
Poznajemy Świat angielski z Panem Maćkiem 

zajęcia logopedyczne  
10:00 

taniec, rytmika                  
z Panią Kasią 

gimnastyka                
z Panią Anią 

czytamy                      
 i liczymy 

plastyka 
z Panią Gosią 

 
10:30 

spacer/ plac zabaw  
11:00 

 
11.30 

 obiad 

 

Dzieci, które nie śpią 

dołączają do grupy 

Biedronek 

12:00 

 

leżakowanie/ zabawy wyciszające w sali 
 

 

 
15:00 podwieczorek 

 

Oprócz języka angielskiego ujętego w planie zajęć dzieci będą go przyswajać podczas posiłków, zabaw, spacerów i innych zajęć. 


